
ボランティアワーク及びキューバとの連帯の第 15回メーデー国際ブリガーダ 

 
 

親愛なる友人の皆さん 

 

キューバ諸国民友好協会 (ICAP) よりご挨拶を申し上げます。 

 

キューバ革命勝利 61 周年及び ICAP 創立 60 周年を記念し、世界の友人の皆さんに「ボランティ

アワーク及びキューバとの連帯の第 15 回メーデー国際ブリガーダ」への参加を呼びかけるもの

です。 

 

今回のブリガーダは 2020 年 4 月 27 日から 5 月 10 日までハバナ、アルテミサ、ピナール・デ

ル・リオで開催されます。期間中、フリオ・アントニオ・メヤ国際キャンプ場 (CIJAM：ハバナ

から 45km 離れたカイミート市に所在）に 10 泊し、残り 3 泊はピナール・デル・リオのホテル

泊となります。 

 

プログラムには歴史・経済・文化・社会的に意義深い場所の視察、国や世界を取り巻く時事問題

に関する講演会が含まれます。また、記念すべき機会としてメーデー行進、続いてキューバ中央

労働組合連合 (CTC) と ICAP が 5月 2日に開催する「キューバ国際連帯集会」にご参加いただき

ます。 

 

参加費は 402 CUC（462 USD 相当）で、これには国際キャンプ場の最大 8 人部屋（シェアルー

ム）の宿泊費、ピナール・デル・リオのホテル宿泊費（ダブルまたはトリプル）、全食事、空港

送迎、プログラムの全活動に伴う移動費が含まれています。このパッケージ料金には、オプショ

ナルツアーの料金は含まれていません。国際キャンプ場の延泊費用は一人当たり 15 CUCです。 

 

フリオ・アントニオ・メヤ国際キャンプ場は 1972 年に開設され、世界各地から訪れる友人の皆

さんが集団生活を送る上で、適切な環境を備えています。農作業は国際キャンプ場の近隣地域、

及びピナール・デル・リオで実施します。 

 

ブリガーダ参加者には、予定されたプログラムに参加し、集団生活のルールや規律を守り適切に

行動することが求められます。 

 

近年、世界各地からの参加者が増加していますが、これはキューバについて知りたいという動機

を示すだけではありません。アメリカ帝国主義の経済封鎖に反対し、独立した主権国家として存

在する権利を要求するキューバの闘いにおいて、キューバ革命の決意に触発された連帯が世界中

に広がっていることを示すものです。 

 

友人の皆さんに、友情と連帯の意義深いプログラムをぜひ共有してくださるよう、私たちは呼び

かけるものです。 

 

参加申込みの締切日は 2020年 4月 15日です。 

 

キューバへの入国日、時刻、航空機便名を以下メールアドレスまでお知らせください。 

director.damo@icap.cu  /  africa.lusofono@icap.cu 
  

ご参加をお待ちしております。 

 

友情をこめて、 

 

キューバ諸国民友好協会 (ICAP) 

mailto:director.damo@icap.cu
mailto:africa.lusofono@icap.cu


ボランティアワーク及びキューバとの連帯の第 15回メーデー国際ブリガーダ 

プログラム 

 

〈キューバ革命勝利 61周年及び ICAP創立 60周年記念〉 

期間：2020年 4月 27日～5月 10日 

 

4/26 (日)  

代表団到着 

オプショナルツアー 

17:00  ICAPからフリオ・アントニオ・メヤ国際キャンプ場（カイミート市）へ移動 

 

4/27 (月)  

06:45 起床 

07:00  朝食 

10:00 フリオ・アントニオ・メヤ胸像に献花 

10:30 歓迎式典 

ICAP創立 60周年を記念し、その活動をまとめたビデオを視聴 

11:30  説明会 

12:00 昼食 

15:00  講演会「キューバ経済モデルの更新。前進と見通し」 

17:30  各代表団のリーダーミーティング 

19:00  キューバンナイト 

  

4/28 (火)  

05:45 起床 

06:15 朝食   

      07:00 農作業へ出発 

12:00 昼食 

14:30 講演会「キューバ米国関係の経緯と現状。経済・貿易・金融封鎖がキューバ社会に与

える影響。ヘルムズ・バートン法とその第 3章適用」 

18:30  夕食 

20:30  ダンス教室 

キューバ映画上映 

 

4/29 (水)  

05:45  起床 

06:15 朝食 

07:00 農作業へ出発 

12:00 昼食 

14:30 講演会「キューバにおける市民参加と人権」 

16:30 地域別ミーティング  

18:00  夕食 

20:00  文化アクティビティ（地元タレント参加） 

オプショナルツアー 

 

4/30 (木)  

05:45 起床 

06:15 朝食 

07:00 農作業へ出発 



12:00 昼食 

14:30 チェ・ゲバラ研究センター職員と交流（書籍、雑誌紹介等） 

17:00 メーデーの調整会議 

18:00  夕食 

自由時間 

 

5/1 (金)  

03:00 朝食 

04:00  革命広場へ出発 

07:00  「メーデー行進」参加 

10:00  友好の家 (Casa de la Amistad) で軽食 市内で自由時間 

オプショナルツアー 

17:00 友好の家からキャンプ場へ戻る 

18:00  夕食 

キャンプ場で自由時間 

 

5/2 (土)  

06:00 朝食  

07:00 国際会議場へ出発 

  「キューバ国際連帯集会」参加 

  国際会議場で昼食 

市内で自由時間 

17:30 革命博物館で集合 

  友好の家へ移動 

19:00  友好の家で夕食、文化アクティビティ 

 

5/3 (日) ピナール・デル・リオ        

05:45 起床 

06:00 朝食 

07:00 ピナール・デル・リオへ出発 

10:30 「反革命グループとの闘いで倒れた人達（ロス・マラゴネス）慰霊碑」の前で 

歓迎式典 

（ビニャーレス、エル・モンカダ地区） 

12:30 先史時代壁画アート前で昼食 

14:00 2グループに分かれて観光地を視察 

 逃亡奴隷野外博物館 

 「インディオ」鍾乳洞 

 終了後、全員でジャスミン展望台の視察 

18:00 ホテル・ピナール・デル・リオ到着 

  ホテルで夕食 

  ホテルで自由時間 

   

5/4 (月) ピナール・デル・リオ      

07:00  朝食 

08:00  3グループに分かれて食品製造のボランティアワーク 

 ピナール・デル・リオ バイオ工場 

 工業団地 “Hermanos Barcón” 

 缶詰工場 “La Conchita” 

12:00 ホテルに戻る 



12:30 昼食 

15:00 4グループに分かれて医療施設を視察 

 病院 “Abel Santamaría Cuadrado”  

 小児病院 “Pepe Portilla”  

 医科大学 “Dr. Ernesto Che Guevara”  

 老人ホーム “Hermanos Cruz” 地区 

18:30 ホテルで夕食 

20:00 ICAP創立 60周年を記念し、革命防衛委員会 (CDR) と交流 

  地元住民及びその代表者らと意見交換 

（Raúl Sánchez地区または Hermanos Cruz地区） 

23:00 ホテルへ戻る 

   

5/5 (火) ピナール・デル・リオ      

07:00 朝食 

08:00  4グループに分かれて文化施設の視察 

 ピナール・デル・リオ模型展示館 

 県歴史資料館 

 “Amor y Esperanza” （愛と希望）プロジェクト 

 自然科学博物館 

12:00 ホテルに戻る 

12:30 昼食 

14:30  5グループに分かれて教育施設の視察 

 理系専門高校 “Federico Engels” 

 特別学校 “José Martí” 

 大学 “Hermanos Saiz Montes de Oca” 

 半寄宿学校 “José Antonio Echevarría” 

 保育園 “XI Festival” 

16:30 ホテルに戻る 自由時間 

19:00  ホテルで夕食 フリーナイト 

 

5/6 (水) フリオ・アントニオ・メヤ国際キャンプ場に戻る 

07:00 チェックアウト 

07:30 朝食 

09:00  電子部品会社で英雄的ゲリラ戦士エルネスト・チェ・ゲバラを追悼する 

3グループに分かれて視察 

 電子部品会社 

 タバコ工場 “Francisco Donatien” 

 ラム酒工場 

12:00 昼食 レストラン 

14:30  キャンプ場へ出発 

  キャンプ場到着後、自由時間 

18:30 夕食 

20:00 自由時間 

 
 

5/7 (木)  

05:45 起床 

06:15 朝食 

07:00 キューバと連帯し、その大義を支援するパネルディスカッション 



11:30 昼食 

14:00 ハバナへ出発 

14:00 3グループに分かれて視察 

 革命博物館 

 ホセ・マルティ記念碑 

 国立美術館（キューバ美術） 

自由時間 

18:00 キャンプ場へ戻る 

19:00  夕食 

 

5/8 (金)  

07:00  朝食 

10:00 連帯の集い（ICAP創立者及び職員代表が参加を予定） 

12:30  昼食 

  午後は自由時間、インターナショナル・ナイトの準備 

18:00 夕食 

20:00  インターナショナル・ナイト 

 

5/9 (土)  

07:00  朝食 

  オプショナルツアー 

08:30 ハバナ旧市街へ出発 自由時間 

  各自で昼食を取る 

17:00 キャンプ場へ戻る 

18:00 夕食 

 

5/10 (日)  

それぞれの国へ帰国 

 


